akc gazette
cervenec 2009

GREAT DANE ADULT/PETS BY PAULETTE

Jak ho nechat vyrust

Caroline Coile, PH.D.

Cerstvé narozené §t&né& Né&mecké dogy se vdm vejde do dlané. O
mésic pozdéji budete potrebovat obé ruce. Za rok budete potrebovat
i ruku svého kamardada.

Sténata velkych plemen (v dospélosti vazi vice jak 25 kg) zndsobi
svou porodni hmotnost 50-100 krat a dosahuji poloviny své budouci
vdhy v dospélosti v 5 mésicich véku. (Pro porovndni, sténata malych
plemen dosahuji v dospélosti 20-30ti ndsobku své porodni hmotnosti.)
Tak jako viechna sténata, i sténata velkych plemen rostou nejrychleii,
kdyz jsou hodné mladd. Ale na rozdil od malych plemen u nich trva
obdobi rychlého rdstu mnohem déle. U nejvétiich plemen az do stdri 8
mésicU. Zatimco u malych plemen probéhne nejvétsi cast rychlého
rostu jesté béhem kojeni, u velkych plemen probihd v obdobi, kdy
krmite $t€né vy. Vase sténé je tim, ¢im ho krmite a béhem prvniho roku
Zivota jej budete krmit hodne.

Ale hodné ceho? Po dlouhou dobu plnili majitelé sténat velkych
plemen jejich misky kaloriemi a kalciem pro r0st kosti. A po stejné
dlouhou dobu, bez ohledu na vyvinuté Usili, se u dospélych ps0O casto
objevovaly kosterni poruchy, jako je osteochondrdza, ristové zdnéty
dlouhych kosti nebo dysplazie kycelniho kloubu. Nyni se fikd, ze 20%



téchto problémd je dUsledkem vyzivy. V 70. letech 20. stoleti zacali
specialisté na vyzivu tusit, Ze vice neznamend |épe. V podezieni byla
nadmira bilkovin, tuky a vapnik.

Obsah bilkovin byvd ve stravé pro sténata tradicné vyssi a tak byla
jako pricina kosternich poruch sténat velkych plemen urcena nadmira
bilkovin. Chovatelé tedy zacali sténata velkych plemen krmit krmivem
pro dospélé psy, které md obsah bilkovin nizsi. Dalsi vyzkum ale
prokdzal, ze nadbytek bilkovin neni pricinou problémd. Sté&nata
némeckych dog, kfterd byla krmena stejnym druhem krmeni, ale
s nizSim obsahem bilkkovin (mezi 14 a 31%), nevykazovala zdadné
odlisnosti ve vyvoji kostry. Skupina sténat, kterd dostavala krmivo
s nizSim obsahem bilkovin, méla dokonce problémy s pfibirdnim
hmotnosti. Bilkoviny jsou dulezité pro vyvoj svald a ty pak vytvdareiji
pevhou télesnou stavbu. Sté&riata velkych plemen by méla dostdvat
vyvazenou stravu pro sténata s obsahem bilkovin okolo 26%, aby
dochdzelo ke spravnému vyvoji svall a Slach.

Vsechen ten rUst vyzaduje piijmout hodné energie. Velmi mladd
Sténata potrebuji nejméné dvakrdt tolik kalorii na kg hmotnosti, nez
dospély pes. Diky malému obsahu Zaludku je ale omezené mnozstvi
potfravy, kterou dokdzZzou najednou prijmout. Takze mUzeme poddvat
kaloricky bohatou stravu. Jenze jak sténata starnou, potrebuiji prijimat
méné kalorii na kg hmotnosti a navic dokdzou prijmout najednou vetsi
mnozstvi potfravy. Nékolik studii prokdzalo, ze u sténat, kterd prijimaiji
kaloricky bohatou stravu a pirilis rychle nabiraji hmotnost, se Castéji
vyvine ostechondréza, dysplazie kycelniho kloubu a jiné kloubni
poruchy.

Na priklad némecké dogy, které mohly do 15 mésicy véku jist
neomezené, mély v dospélosti vice kosternich problémuU, nez ty, které
byly omezovany a dostavaly cca 2/3 davky. A je mozné, ze problém
vznikd jesté dfive, kdy jsou chovatelé vétsinou zvykli davku krmeni
neomezovat: sténata némeckych dog, kterd nebyla v jidle nijak
omezovdna az do é mésicU véku, méla slabsi kosti a horsi kvalitu
kloubnich chrupavek.

Dieta s obsahem tuku okolo 15% poskytuje dostatek energie pro rust,
ale ne pro prilis rychly rist, ktery vede ke kosternim problémUim. Vyska
psa v dospélosti je ddna geneticky. St&fata, kterd rostou pomaleji,
dosdhnou stejné vysky, jen o néco pozdéji, ale mnohem zdraveéjsi.

S tak velkou kostrou, jejiz rdst zavisi na vdpniku, je pfirozené pridavat
extra vapnik ke stravé. Tak jako je pravda, ze strava chudd na vapnik
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vede k rUstu slabych kosti, tak prilis mnoho véapniku mize ublizit stejnou
mérou. Zazivaci soustava sténat je ve skutecnosti schopnd ménit
mnozstvi vapniku, které prechdzi ve sttevech do krve, podle mnozstvi
vdpniku obsazeného ve stravé — ale je tu jeden problém. Prestoze
dokdze do urcité miry kompenzovat mnozstvi vapniku, které vstrebd ze
stravy chudé na vapnik tim, ze ho vstrebd vic, nedokdze ale vstrebat
méné, kdyz je ho ve stravé nadbytek. Pokud je vdpniku v krvi prilis,
ulozZi se do kosti bez ohledu na to, zda jej kost potrebuje nebo ne.
Pokud to takto pokracuje, kost se deformuje a vznikaji kosterni
abnormality.

Aby to nebylo tak jednoduché, sténata velkych plemen se zdaji byt
velmi citlivd na mnozstvi vapniku ve stravé, af uz jeho nedostatek nebo
nadbytek. St&nata ndmeckych dog méla spontdnni ziomeniny kosti,
pokud byla krmena stravou s nizkym  obsahem  vdpniku
(250mg/kg/den), zatimco sténata miniaturnich pudld neméla zddné
problémy, prestoze dostdvala jesté méné& vdapniku. Sténata
némeckych dog, kterym byla poddvdna vysokd ddvka vdpniku
(1100mg/kg/den), vykazovala klinické priznaky osteochondrozy,
zatimco sténata pudld je pri stejné ddvce vdpniku vykazovala
minimalné.

Mnozstvi vapniku ve stravé se musi pfizpUsobit mnozstvi kalorii tak,
aby sténé priimalo spravny pocet kalorii spolecné se sprdvnym
mnozstvim vdpniku. A to je dalsi divod, pro¢ nemizete sténatim
velkych plemen jednoduse dat bud méné béinych granuli pro
sténata, nebo jen vice granuli pro dospélé. Mnozstvi vapniku (a stejné
tak i dilezity pomér mezi véapnikem a fosforem) by v takové stravée
nebylo pro rostouci sténé vhodné.

Tak jaké Ze je to nejlepsi mnozstvie V lams pri svém vyzkumu zjistili, ze
nejvhodnéjsi pomér vapniku a fosforu ve stravé pro rostouci sténata
velkych plemen je 0,8% vdapniku:0,67% fosforu. Pri takovém mnozstvi
vyrostly némecké dogy s nejnizsim vyskytem kosternich problémU a
kulhdani, a s nejlepsi stavbou téla. Royal Canin nabizi stravu s rozlicnym
mnozstvim vdapniku podle véku §ténat. V jejich vyzkumu prisli na to, ze
2-mésicni sténé velkého plemene nejlépe prosperuje na stravé
sobsahem vapniku 260 az 830mg/kg/den, zatimco 5-mésicni
potrebuje 210 — 540mg vapniku na kg své hmotnosti denné.

Dny, kdy se pfidavaly ke granulim kosti a mlécné vyrobky jako
vapnikovy doplnék, jsou pryC — nebo by mély. Misto toho nabizi dnes
mnoho vyrobcU krmivo svyvdzenym pomérem kalorii a vdpniku
podlozené vyzkumem, aby vam z malého sténéte vyrostl velky, zdravy
pes.

Caroline Coile je autorkou vice neZ 30 knih o psech a je dvojndsobnou drZitelkou
ocenéni Canine Health Foundation Award.
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